ECHINACEA CONCEPT

| Soulagement rapide des symptémes .
du rhume et de la grippe

Echinacea Concept se compose de vitamine C, de zinc et d’'un complexe breveté appelé Kalmcold® qui contient de
I'échinacée d'inde (Andrographis paniculata).

KalmCold® a été testé cliniquement pour soulager les symptomes du rhume et de la grippe (mal de téte, fatigue, toux, mal de
gorge, perturbation du sommeil, fievre, nez bouché, sécrétions...)

Notez que Kalmcold® est une ressource renouvelable car il est fabriqué a partir d’Andrographis paniculata durable. Le processus de
culture d'’Andrographis paniculata pour Kalmcold ® minimise I'empreinte carbone et l'organisation est certifiée ISA14001. Kalmcold
® est conforme a I'USP (United States Pharmacopeia) pour la non présence de pesticides et de métaux lourds. Enfin, Kalmcold ® est
fabrigué selon des directives mondiales strictes de sécurité et de contréle de la qualité.

Il agit grace a une double action :

« Ilinhibe la cascade inflammatoire en supprimant I'adhésion des neutrophiles et en diminuant le nombre et la densité
des macrophages.

« Il potentialise la réponse de I'organisme face aux agents pathogénes : il stimule la phagocytose (processus ou
les macrophages engloutissent 'agent pathogéne pour l'éradiquer) et a un impact positif sur l'efficacité des cellules natural
killer (NK), des lymphocytes qui réagissent en cas d'attaque virale.

Réductions des symptomes du rhume
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Saxena etal. Phytomedicine 2010, 17: 178-185.

KalmCold® a montré une efficacité 2 fois supérieure a celle du placebo et a été bien toléré.
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Kalmcold® s'appuie sur de nombreuses études cliniques : des sujets souffrant d'infection des voies respiratoires supérieures ont pris
200 mg et 400 mg d’Andrographis extrait (KalmCold®) pendant plusieurs jours. Linconfort des symptémes a été réduit plus rapidement
par rapport au placebo.

Kalmcold® soutient I'immunité en augmentant I'lNF gamma, I'IL-4 couplée a I'augmentation du nombre de CD4+ et de lymphocytes et
en diminuant IIL-2.

Aucun effetindésirable n'a été signalé, ce qui en fait une thérapie siire.

L'échinacée (Andrographis Paniculata) présente également une activité anti-microbiologique réduisant ainsi I'exposition
a certains agents pathogénes.

Echinacea Concept contient également de la vitamine C et du zinc. La vitamine C est connue pour renforcer I'immunité
en soutenant la fonction de barriere des cellules épithéliales contre les agents pathogénes, en augmentant l'activité des
phagocytes et en stimulant la production de lymphocytes (tous deux des cellules immunitaires qui identifient et
neutralisent les agents nocifs tels que les virus).

Une méta-analyse a conclu que le zinc peut réduire la durée du rhume jusqu’a 33%. Le zinc est en effet indispensable a la
synthése des anticorps et a la multiplication des globules blancs.

A conseiller dans les cas suivants :
« Rhumes, Sinusites
« Grippe, Refroidissement

« Stimulation du systéme immunitaire chez les personnes fragilisées
(enfants, personnes agées, malades chroniques).
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Conseils d'utilisation : 2 gélules par jour
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Informations nutritionnelles :

2 gélules par jour vous apportent :
Echinacée d'Inde (Kalmcold) : 200 mg
Vitamine C: 240 mg (300% AR)

Zinc: 10 mg (100% AR)

Présentation :

60 gélules végétales
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