HUILE DE BOURRACEIE®

Préserve la beauté de la peau .

- La bourrache est une plante originaire du Moyen-Orient. En arabe, son nom (abu rach) signifie
« le péere de la sueur », une allusion évidente a ses propriétés sudorifiques. On trouve des traces
de son usage dés le premier siecle de notre ére en raison de ses propriétés et de son action
diurétique.

Désormais commune dans toute I'Europe, ses fleurs présentent une tres belle couleur bleue
foncée. L'huile extraite de ses graines possede des vertus dermatologiques reconnues en raison
de sa richesse en acides gras essentiels, notamment en oméga 6 tels que lacide
gamma-linolénique et I'acide linoléique.

PROPRIETES

L'huile de bourrache aide a conserver la beauté, la souplesse et Iélasticité de la peau. Un
complément par voie orale est utile car les acides gras oméga 6 présents dans I'huile de
bourrache servent de précurseurs aux phospholipides constituant les membranes cellulaires.
Ainsi, elle permet d’hydrater la peau et de lutter contre la sécheresse cutanée a l'origine du
vieillissement prématuré. La peau peut retrouver souplesse et tonus et ainsi, prévenir de la
formation des rides et des vergetures.

Les oméga 6 permettent également de moduler la réponse immunitaire de la peau face aux
agressions et aux maladies cutanées telles que le psoriasis, dermatoses, éruptions cutanées
mais aussi I'herpés.

La vitamine E naturelle, anti-oxydante, participe a la protection des cellules de I'organisme
contre les effets des radicaux libres.
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A conseiller dans les cas suivants :

« Sécheresse cutanée

« Perte d'élasticité de la peau

« Prévention du vieillissement prématuré de la peau
« Prévention des rides et vergetures

« Troubles de la peau: eczéma, dermatoses, éruptions cutanées, herpés, ...

Fiche technique

Conseils d'utilisation :
3 a 5 capsules par jour avec un verre d'eau, 10 minutes avant les repas.

NUT : PL348/111
Apports nutritionnels (POUR 5 CAPSULES) : CNK : 3066-560

- Acide linoléique: 850 mg.
- Acide gamma-linolénique: 500 mg.
-Vitamine E: 30 mg.

Présentation:

- Boite de 200 capsules
- Poids net: 510 mg

Fiche botanique :

« Nom usuel: bourrache, pain-des-abeilles, langue-de-boeuf
» Nom latin: Borago officinalis

« Famille: Boraginacées

« Partie utilisée: huile tirée des graines

« Principaux constituants: acides gras linoléique et gamma-linolénique

Précautions d’'emploi:

Ne pas dépasser la dose indiquée. Un complément alimentaire ne doit pas se substituer a une alimentation variée et
équilibrée et a un mode de vie sain. Conserver le produit a I'abri de la lumiére, de la chaleur et de I'humidité.

LABORATOIRES
FENIOUX

Laboratoires Fenioux Benelux

www.laboratoiresfenioux.be T T G 0
DOCUMENT RESERVE A LUSAGE EXCLUSIF DES PROFESSIONNELS DE SANTE - REPRODUCTION INTERDITE info@laboratoiresfenioux.be




