DPR & DPR FLUIDE @

Drainage et protection hépatique

DPR et DPR FLUIDE, une synergie unique de trois plantes au service de la
protection et du drainage du foie.

Origines et vertus reconnues

Le foie est un organe clé qui participe activement a la digestion, au métabolisme et au bien-étre général.
C'est une véritable usine biochimique qui fonctionne 24 heures par jour. Il produit des enzymes digestives,
fabrique la bile, aide a digérer les graisses. Il participe au stockage et déstockage des graisses. Il stocke

- également des substances bénéfiques pour l'organisme comme les vitamines A, D, E, K et des facteurs
anti-anémie comme le fer et la vitamine B12. Il assure la régulation de la glycémie.

Or, notre mode de vie influence le bon fonctionnement de notre foie. Nous le malmenons au quotidien
quand notre assiette est trop indigeste : fritures, margarines, graisses saturées... Nous le malmenons avec le
tabac, I'alcool, les excitants comme le café. Lorsque le foie est agressé par une mauvaise alimentation ou des
facteurs environnementaux, il ne peut plus jouer son réle correctement. Un manque de substances nutritives et
une augmentation nocive de substances chimiques, peuvent en étre la cause et mettre la santé en danger.

A cause de sa fonction de filtre, c’est le 1er organe qui va étre intoxiqué, ensuite vient lI'intoxication des
autres organes. Les clignotants d’alerte s'allument : fatigue chronique, baisse de régime intellectuel, réactivité
a fleur de peau, fluctuation de I’hnumeur, vulnérabilité aux infections, problemes articulaires, crampes, sommeil
de mauvaise qualité, tendance au saignement des gencives, peau séche et terne, ongles abimés, prise de poids,
constipation, vieillissement précoce. Les dysfonctionnements hépatiques peuvent avoir différentes origines :
toxines, virus, désordres métaboliques...

Il est essentiel de lui permettre d’accomplir correctement sa tache. Plusieurs plantes médicinales vont
soutenir le travail du foie, certaines vont méme le protéger et le régénérer au niveau cellulaire comme le
desmodium, le chardon marie et le curcuma.

Le Desmodium adscendens, riche en flavonoides et alcaloides, favorise le bon fonctionnement du foie en le
protégeant contre les agressions toxiques. Il protége et régénére les cellules hépatiques, tout en normalisant les
taux de Gamma-GT et de transaminases (ALAT et ASAT).

Le Chardon marie, tonique amer et cholagogue, est utilisé depuis I'Antiquité comme dépuratif, draineur et
surtout revitalisant hépatique. Le composant actif de la plante, la silymarine, agit directement sur les cellules
hépatiques en stimulant I'élimination des toxines et en favorisant la régénération des cellules hépatiques.

Le Curcuma, remarquable plante du foie, puissamment hépatoprotectrice, protege la muqueuse gastrique.
C'est également un puissant cholagogue, cholérétique et antioxydant. Il peut étre pris a court terme comme
soutien digestif ou a long terme pour traiter un probléme de fond.

La vitamine B2 ou riboflavine joue un réle important dans la transformation des aliments simples (glucides,
lipides et protéines) en énergie.

A conseiller dans les cas suivants :

« Pour protéger et régénérer le foie.
- Aider le foie a désintoxiquer l'organisme lors d'abus de tous types permettant ainsi d'écourter
les phénomeénes de fatigue, de perte d’'appétit, de nausée et autres troubles digestifs.
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Fiche botanique:

Chardon marie :

« Nom latin : Silybum marianum

+ Partie utilisée : Graines

« Principaux constituants : Flavonoliganes (silymarine : association de 3 flavonoliganes dont
la silybine et la silychristine)

+ Propriétés : Hépatoprotecteur, régénérateur des cellules
hépatiques, draineur hépatique, cholagogue

Desmodium :

« Nom latin : Desmodium adscendens

« Partie utilisée : Feuille

+ Principaux constituants : Flavonoides, tanins, alcaloides
« Propriétés : Régénérateur des cellules hépatiques

Curcuma:
« Nom latin : Curcuma longa et Curcuma xanthorrbiza \
- Partie utilisée : Rhizome

N . ) . st aimartae  base 30 PO 7
« Principaux constituants : Curcumine v

- Propriétés : Cholagoque, cholérétique,
» 'Zto rotecteurgan?iox e 9 Code NUT PL348/138 Code NUT PL348/157
patap ' y Code CNK 3067-832 Code CNK 3066-719

Precautions d’emploi :

Ne pas dépasser la dose indiquée. Conserver a I'abri de la chaleur et de I'humidité. Un complément alimentaire ne doit
pas se substituer a une alimentation équilibrée et a un mode de vie sain. Tenir hors de portée des enfants. L'utilisation
de ce produit est déconseillée lors d'obstructions et de calculs biliaires.

Composition:

- DPR:

Pour une gélule de 250 mg
+ Desmodium: 125 mg

+ Chardon Marie : 62.5 mg

« Curcuma:62.5mg

- DPR Fluide :
Pour 1 dose de 30 ml/jour
+ Eau, fructo-oligosaccharides 1.5g, glycérine, extrait de Desmodium (Desmodium adscendens) 249mg, extrait de
Chardon Marie (Silybum marianum) 249mg, extrait de Curcuma (Curcuma xanthorrhiza, Curcuma longa) 189mg,
acidifiant : acide citrique, arome mandarine, vitamine B2 : 3.75mg (267.8% VNR)
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